
KUNTOUTTAVAN TYÖOTTEEN 

KOULUTUS

Lapin AMK tarjoaa hoitotyön ammattilaisille yksilöllisesti räätälöitävää koulutusta 

kuntouttavasta työotteesta!

Kuntouttavalla työotteella edistetään asiakkaan toimintakykyä, hyvinvointia ja 

itsenäistä selviytymistä arjesta.

LISÄTIETOJA

Saara Koho, suunnittelija

saara.koho@lapinamk.fi

Puh. 040 647 1657

KOULUTUKSEN TOTEUTUS

Koulutus sisältää 

teoriaosuuden sekä käytännön 

harjoitteluun keskittyvän 

työpajan.

Koulutuksen lopullinen sisältö 

sekä toteutus suunnitellaan 

aina  yksilöllisesti asiakkaan 

toiveiden ja tarpeiden mukaan!

KOULUTUKSEN TAVOITTEET

✓ Oppia kuntouttavan työotteen merkitys 

ja eettiset lähtökohdat ikääntyneen 

hoidossa 

✓ Tunnistaa ja kehittää omaa 

kuntoutusta edistävää asiantuntijuutta 

osana moniammatillista yhteistyötä 

✓ Tunnistaa teknologian mahdollisuudet 

ikääntyneen yksilöllisen toimintakyvyn 

tukemisessa ja edistämisessä 

✓ Oppia soveltamaan kuntouttavan 

työotetta käytäntöön kinestetiikan

lähestymistapaa hyödyntäen 

PYYDÄ 

TARJOUS 

TYÖYHTEI-

SÖLLESI!


