TYONOHJAUS

Haluatko kehittya tyossasi ja kasvaa ammatillisesti?

Tyonohjauksessa paaset tutkimaan ja kehittamaan tyotasi seka siihen
liittyvia kokemuksia ja tunteita koulutetun tyoohjaajan avulla.

TYONOHJAAJAMME:

Voimavarakeskeisessa tyonohjauksessa
painotetaan tasavertaista vuoropuhelua

ohjaajan ja ohjattavan valilla.

PIPSA VILEN
Sairaanhoitaja
YAMK,
. ammatillinen
TYONOHJAUS ON OPPIMISPROSESSI opettaja,
psykoterapeutti,
v" Yhteiset tavoitteet selkiytyvat tyénohjaaja
v" Yksilon tai ryhman tehtavat ja roolit
jasentyvat
v' Tyobskentely tehostuu
v' Ratkaisukeskeinen ajattelu kehittyy
v' Oppiminen ja muutoskyky lisdéantyvat
v" Yhteisty0 ja johtaminen kehittyvat
v" Yhdessa ohjautuminen ja kehittaminen
paranevat
v' Tuottavuuden ja kilpailukyvyn kasvu LEENA VALIMAA
mahdollistuu

KM, tydnohjaaja,
psyk.sh,
lyhytterapeutti

TYONOHJAUKSET TOTEUTETAAN
TILAAJAN TARPEEN MUKAAN:

Yksil6- tai ryhmatyonohjauksena
Lahitapaamisina Lapin AMKin

e C . . PYYDA TARJOUS!
tiloissa tai tilaajan omissa tiloissa

Etdyhteydellad (Teams tai Zoom) Hanna Grénlund, suunnittelija
Ohjauskertojen maar4 ja kesto hanna.gronlund@lapinamk.fi
sovitaan erikseen tilaajan kanssa Leena Periniva, suunnittelija

leena.periniva@lapinamk.fi
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