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Lahihoitaja, kaivosmies ja rikastaja Johanna Aarnio-
Keindnen opiskelee insindoriksi ja tydskentelee
projektisuunnittelijana Uudistuva teollisuus -
osaamisryhmassa Lapin ammattikorkeakoulussa.

Lapin ammattikorkeakoulussa on viime vuosina kytketty
kiertotaloutta osaksi eri alojen koulutuksia ja tutkimus-,
kehitys- ja innovaatio- (TKI) toimintaa. LTKT2.0 — Lapin
teollinen kiertotalous 2.0 — Lapin kiertotaloustoiminnan
vahvistaminen -hankkeessa kadynnistettiin kevaalla 2021
esiselvitys liittyen kiertotalouden, tekniikan ja
hyvinvointialojen kytkeytymisesta yhteen.

Hanke on Lapin liiton, Vipuvoimaa EU:lta, Euroopan
aluekehitysrahaston (EAKR) rahoittama ja toteutetaan
1.6.2021-31.3.2023.

Olen tyoskennellyt esiselvityksen parissa kuluneen puolen vuoden ajan. Olen AMKin konetekniikan
opinnoissa loppumetreilla ja suoritan toiden ohessa teemaan kytkeytyvaa opinnaytetyota.

Hyvinvointia tehddan yhdessa

Hyvinvointi on terveytta, materiaalista hyvinvointia ja hyvana koettua elaméanlaatua, johon kuuluvat yksilon
seka yhteison hyvinvointi. Hyvinvointialoilla tapahtuva digitaalinen muutos lisaa teknisten ratkaisujen ja
toimintojen hyodyntamista. Lisaksi toimintakulttuurin muutokselle ja kehittdmiselle on tarvetta.

Tarvittavat ja selkeat ohjauskeinot tiedon viestimiseen, vuoropuhelun lisddntyminen, innovatiivisen
tuotesuunnittelun edistaminen ja kiertotalouden uusien markkinoiden luominen voisivat luoda uuden,
yhteisen hyvinvointialojen kiertotalousnakokulman.

Voisiko yksi avain hyvinvointi- ja tekniikan alojen lisaantyvaan yhteistyohon Ioytya kiertotalousteeman
ympariltd? Ja millaista lisdarvoa kiertotalouden ja teknologian kytkeminen osaksi hyvinvointialojen
opintokokonaisuuksia voisi tarjota opiskelijoille?

Kiertotalous on resurssiviisas talousmalli. Avain kiertotalouteen on suunnittely, ja elinkaariajattelun avulla
tavoitteena on tuoda materiaalit yha uudelleen kiertoon. Toisin sanoen kaikki materiaali on raaka-ainetta,
joka kiertaa loputtomasti biologisessa (uusiutuvat raaka-aineet) tai teknisessa (ei-uusiutuvat raaka-aineet)
kierrossa arvonsa sailyttden. (Lindell P & Soimakallio H 2021)

Suunnittelun, materiaalien ja energian kierron seka elinkaarenhallinnan rinnalle on tuotu viime vuosina esille
my0s kiertotalouden sosiaaliset vaikutukset (mm. Sitra 2020) seka pohdinnat yksilosta kiertotalouden
toteutumisen keskiossa. Alexandre Lemille on kehittanyt "The Circular Humansphere” — mallin, jossa
yhdistyvat kiertotalouden biologinen ja tekninen kierto pohdintoihin yksilosta naiden toteutuksen keskiossa.
(Lemille 2020)

Uudet tydelamataidot
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Hyvinvointialojen koulutuksissa on tarkeaa kohdentaa opetus teknologisen tiedon ja taidon kohtalaisen
suureen osaamisvajeeseen. Tasta johtuen teknologisten laitteiden osaamisen kehittamista, perehdyttamista
ja osaamisen yllapitamista on haasteellista suunnitella, jolloin niiden kaytettavyys tydtehtavien yhteydessa
jaa vahaiseksi.

Sosiaali- ja terveysalan henkilosto tarvitsee lisaa tietoa, koulutusta ja ymmarrysta teknologisen osaamisen
tuoman toimintakyvyn parantamiseen. Lisaksi tukea tarvittaisiin uusien teknologisten tietojarjestelmien ja
ratkaisujen hallintaan.

Jatkuva oppiminen ja terveysteknologiaosaaminen mahdollistavat myds ekologisen kestavyyden
kehittymisen, koska liikkkuminen vahenee paikallisen terveydenhuollon parantuessa ja edistaa kotimaisen
terveydenhuollon vaikuttavuutta vdahentéen alueellista eriarvoisuutta etdhoidon ansiosta. (Kunnari & Tieranta
2019)

Digitaalisten ja alykkaiden ratkaisujen seka alustojen hyddyntdmisosaamisen arvioidaan olevan yha
tarkeampaa 2020-luvun tyoelamassa. Tekniikan alan tydelamataidoissa korostuvat jatkossakin kasvava
digitaalisuus ja teknologinen kehitys, jotka vaikuttavat useisiin ammattikohtaisiin tyotehtaviin.

Ymparistovastuullisuuden merkitys kasvaa tekniikan alan tyotehtavissa ja merkitystaan kasvattavat myos
asiakaslahtoinen palvelujen kehittdamisosaaminen seka ihmisten ja osaamisen johtamis- ja
valmentamistaidot. Konetekniikan asiantuntijan tyotehtavien osalta tapahtuu myds muutoksia. Yleisia
osaamistarpeita ovat oppivien jarjestelmien hallinta, robotiikka, ainetta lisdava valmistus (esim. 3D-
tulostus), tekodlyn hyédyntaminen konetekniikassa ja suunnittelussa sekad neuvonta-, opastus- ja ongelman-
ja ohjaustaitojen vahvistaminen erityisesti etddiagnostiikan osalta. (Opetushallitus 2019)

Teknologia ymparillamme

Hyvinvointi- ja terveysteknologiset ratkaisut yllapitavat ja parantavat ihmisten elaménlaatua, hyvinvointia ja
terveytta. Tulevaisuudessa korostuu yha enemman vahva yhteistyo eri toimijoiden valilla yli teemojen ja
teknologiarajojen. Tyoelamassa teknisen alan, sosiaali- ja terveysalan seka liiketalouden alan ammattilaiset
pystyvat paremmin puhumaan samaa kielta ja ymmartamaan toistensa nakokulmia.

Uuden ajattelun myéta ja hyodyntamalla olemassa olevaa teknologiaa saadaan aikaan yhteen toimivia
kokonaisuuksia. Tama osaltaan mahdollistaa uusien innovaatioiden, ratkaisujen syntymisen ja
hyodyntamisen muuttuvassa koulutuksen seka tyoelaman kehityksessa.

Jatkuvan oppimisen uudistuksella tuetaan sujuvia siirtymia tydelaman ja koulutuksen valilla koko elinkaaren
ajan. Lisaksi uudistuksella tuetaan korkeakoulutuksen saatavuutta ja saavutettavuutta. Tama osaltaan
vauhdittaa yksityisen sektorin TKl-investointeja seka julkisen ja yksityisen sektorin yhteistyota.
(Opetushallitus 2019)

Valtioneuvoston julkaisema Uusi suunta: Ehdotus kiertotalouden strategiseksi ohjelmaksi julkaistiin
13.1.2021. Ohjelmassa on kansallisen kiertotalousohjelman ehdotus kiertotalouden opintojen
sisallyttamisesta eri koulutusasteiden opetussuunnitelmiin ja tutkintojen perusteisiin ja taten
kiertotalousteema on hyvinkin ajankohtainen useammasta eri ndkdkulmasta. (Valtioneuvosto 2021)

Suomessa kehittdmiskohteena tulisi olla ladketieteen ja tekniikan yhteistyon parantaminen ekosysteemit
verkostossa ja niiden eri tasoilla tapahtuvan tutkimus- ja tuotetoiminnan kehittaminen. Ladketieteen
tutkimus- ja tuotekehittdmiseen on investoitu mittavasti, mutta jonka hyddyntaminen uusien innovaatioiden
synnyn seka ratkaisujen kehittamiseksi, etta kaupallistamiseksi on suurimmalta osin jadnyt hyddyntamatta.

Tama heijastuu myds Suomen kilpailukykyyn hyvinvointi- ja terveysteknologia alalla. Vuonna 2020
terveysteknologian vienti kasvoi 0,5 prosenttia 2,43 miljardiin euroon. (Healthtech Finland 2021) Terveys- ja
hyvinvointiteknologia on ollut viimeisten vuosien aikana yha vahvemmin esilla ja teknologiaa voitaisiin
hyddyntaa asiakkaiden hyvinvoinnin edistamisessa seka uusien palveluiden ja tuotteiden kehittdmisessa.

Hyvinvointia kiertotalouden ymparilla
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Kiertotaloudessa keskeista on asenteiden, kayttaytymisen seka toiminnan muutos ja kiertotalouden
tavoitteena on luoda uusia tuote- ja palvelukonsepteja. Toimintatapojen muuttaminen ei tapahdu sormia
napsauttamalla, vaan muutos tapahtuu toiminnassa.

Asenteisiin ja kayttaytymistapoihin voidaan vaikuttaa uusien taitojen oppimisella. Hyvinvoinnin lisdamiseen
tarvitaan uusia keinoja ja tulevaisuudessa opinnoissa painottuvat luovuus, hyvinvointi ja uudet oppimisen
tavat. Viestinnan merkitys korostuu muutoksessa ja viestinndan asema organisaation strategisena roolina on
tarkeaa.

Kiertotalous tarvitseekin edistamistd, lisaresursseja ja vahahiilista tutkimus-, kehitys- ja innovaatiotoimintaa,
ekosysteemien kehittymista ja laitosinvestointeja. Kansallisen kiertotalousohjelman puitteissa naita tuetaan
EU:n elpymisinstrumentin rahoituksesta 200—250 miljoonaa eurolla. Naiden lisaksi on kirjattu vuotuinen 27
miljoonan euron rahoitus julkisiin hankintoihin, teollisiin symbiooseihin, ekosysteemien kehittamiseen seka
tuotesuunnitteluun. (Valtioneuvosto 2021)

Verkostoituminen ja muiden osaamisen kartoitus on tarkeda nyt ja tulevaisuudessa. Alojen laajempi
kokonaiskuva, ymmarrys ja osaaminen korostuvat yha enemman ja tuntemus juuri oman alan yleiskuvasta ei
enaa riita.

Hyvinvointi koskettaa meita kaikkia. Kiertotalous koskee meita kaikkia.
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