Materiaalipaketti ateriapalvelun hiilijalanjdljen laskemiseen

Materiaalipakettiin kuuluvat laskentatyokalu, laskentatydkalun kdyttéohje ja esimerkkilasku laskentatyokalulla.

Laskentatydkalu

Ateriapalvelun hiilijalanjaljen laskemiseen suositellaan kdyttamaan Ruokapalvelut-laskuria. llmainen laskuri [0ytyy
Turun kaupungin sivulta: www.turku.fi/ruokapalvelut/laskuri, josta sen voi ladata kaytt6a varten. Laskentatyokalun
on laatinut Suomen Ymparistokeskus.

Laskentatyékalun kdyttéohje

Laskentatydkalun kayttéohje on tama dokumentti. Ruokapalveluiden hiilijalanjaljen laskentatytkalussa on kolme

valilehtea.

1. Read_me-valilehdelta 16ytyy taulukon lyhyt kayttdohje.
2. Laskuri-valilehdella kirjataan lahtotiedot ja luetaan tulokset.
3. Lahtooletukset-valilehdelle syotetdan lahtooletusarvot.

Hiilijalanjaljen laskenta tehdaan laskentatydkalulla ndin:

1. Syota tiedot Lahtooletukset-véalilehdelle. Syota vaaleansinisiin ja -vihreisiin soluihin niitd kuvaavat arvot.
(Samalla rivilla oleviin soluihin sydtetadn samat arvot, jotta myéhemmin mahdollisesti tehtavasta uudesta
laskennasta saadaan vertaileva tulos.)
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Kulutussahkén paastokerroin:  Kirjaa luku 116 gCOx/kWh. Luku on SYKEn kuntien
kasvihuonekaasulaskennassa kaytetty kulutussahkon paastdkerroin vuodelta 2018. Luku on uusin
kaytettavissa oleva luku.

Ldmmon padstokerroin: Kirjaa luku 159 gCO,/kWh. Luku on Kemin Energian kaukoldmmon
paastokerroin vuodelta 2019.

Keittion laitekannasta uutta: Aseta arvio prosenteissa, kuinka uutta keittion laitekanta on. Uusi
tarkoittaa modernia ja energiatehokasta. Ota laitteissa huomioon myds valaistus ja IV-koneet.

Uusi laitekanta kuluttaa: Aseta arvio prosenteissa, kuinka paljon vahemman uusi laitekanta kuluttaa
sahko6a kuin vanha.

Keittiokiinteistdstda on uutta ja energiatehokasta: Aseta arvio prosenteissa, kuinka moni
keittiokiinteistoista on uusia ja energiatehokkaita tai niissa on tehty lammitysenergiantarvetta
vahentdvia toimenpiteita.

Energiatehokkuustoimet: Aseta arvio prosenteissa energiatehokkuustoimilla saatavasta
vahennyksesta energiankulutukseen.

Sahkonkulutus per ateria: Kirjoita sahkonkulutus ateriaa kohti yksikdssa kWh. Luku saadaan jakamalla
keittion sahkonkulutus aterioiden maaralla.

Lammonkulutus per ateria: Kirjoita lammonkulutus ateriaa kohti yksikossa kWh. Luku saadaan
jakamalla keittion lammodnkulutus aterioiden maaralla.
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Kuljetuskaluston paastot: Valitse ao. taulukosta ja kirjoita jakeluautojen paastot yksikéssa gCO.e/km.

Taulukko 1. Jakeluajoon kaytetyn, taydelld kuormalla ajavan auton paastéarvo (vuodelta 2016) Lahde:
VTT:n Lipasto-yksikkdpaastotietokanta:
http://lipasto.vtt.fi/yksikkopaastot/tavaraliikenne/tieliikenne/tavara_tie.htm.

Jakeluauto Paastdarvo (gC0Oze/km)
Pakettiauto 258
Jakelukuorma-auto (pieni 6 t) 364
Jakelukuorma-auto (suuri 15 t) 606

Kuljetusmatka per ateria: Kirjoita kuljetusmatka ruoka-annosta kohti yksikossa km. Luku saadaan
jakamalla kuljetusmatka ruoka-annosten maaralla.

Kuljetuskerrat viikossa: Kirjoita, kuinka monena pdivana ruoka-annoksia kuljetetaan asiakkaille
viikossa.

Kasvisruoan osuus: Aseta arvio prosentteina, mika on kasvisruoan osuus valmistetusta ja kuljetetusta
ruoasta.

Ruokahavikki prosentteina: Aseta arvio prosentteina ruokahavikistd, joka syntyy ruoan
valmistuksessa seka ruoka-annosten pakkaamisessa ja kuljetuksessa.

Liharuoan kasvihuonekaasupdastot per ateria: Kirjaa keskimaarainen liha- ja kalaruoan
kasvihuonekaasupadstot jollain  esimerkkiviikolla yksikossa kgCO,e/ateria. Ruoka-annoksen
kasvihuonekaasupadstot/ hiilijalanjaljen saa esim. Jamix-jarjestelmasta tai laskettua esim. Unilever
Food Solutions COy-laskurilla: https://www.unileverfoodsolutions.fi/teemat-ja-
ratkaisut/tyokalu/co2-laskuri.html.

Kasvisruoan  kasvihuonekaasupdastot per ateria: Kirjaa  keskimaardinen  kasvisruoan
kasvihuonekaasupaastot jollain  esimerkkiviikolla yksikossa kgCO,e/ateria. Ruoka-annoksen
kasvihuonekaasupadstot/ hiilijalanjaljen saa esim. Jamix-jarjestelmasta tai laskettua esim. Unilever
Food Solutions COy-laskurilla: https://www.unileverfoodsolutions.fi/teemat-ja-
ratkaisut/tyokalu/co2-laskuri.html.

Paastovahennystavoite prosentteina: Kirjaa tavoite negatiivisena prosenttina. Jos tavoitetta ei ole,
luvun voi jattaa pois.

Tavoitteen aikajanne vuosina: Kirjaa paastovahennystavoitteen aikajanne yksikdssda vuosi. Jos
tavoitetta ei ole, luvun voi jattaa pois.

2. Kirjaa ja aseta tiedot Laskuri-vélilehdelle.
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Kirjoita Ruokailijat-kohtaan, kuinka monta ruoka-annosta valmistetaan ja kuljetetaan asiakkaille.
Aseta arvio prosenteissa, kuinka uutta keittion laitekanta on. Uusi tarkoittaa modernia ja
energiatehokasta. Ota laitteissa huomioon my6s valaistus ja IV-koneet.
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Aseta arvio prosenteissa, kuinka suuri osa ruoka-annoksista jadhdytetdan ja lammitetdaan uudelleen.
Jos ruoka-annokset kuljetetaan asiakkaille limpimana, prosentti on nolla.

Valitse Kylla/Ei, onko yrityksen kiinteistoissa kaytetty sahko vihreda ja padstotonta.

Aseta arvio prosenteissa keittion ja kiinteiston energiatehokkuuden nykytilasta. Ota tdssd huomioon
myos lampiman veden kaytto.

Valitse Kylla/Ei, onko kdytdssa vihres (eli pdastoton) vai normaali kaukolampo.

Maarita, kuinka monta kertaa viikossa ruoka-annoksia kuljetetaan asiakkaille.

Aseta liukusaatimelld arvo, kuinka suuri osuus kuljetusautoista on nollapdastoistd. Sahko- ja
biopolttoaineita kayttavat autot ovat nollapaastoisia. Diesel-autot kdyttavat fossiilista polttoainetta.
Aseta arvo prosenteissa asiakkaille kuljetettavien kasvisaterioiden osuudesta.

Aseta arvio prosenteissa ruokahdavikista. Ota huomioon ruokahdavikki ruoan valmistuksessa seka
ruoka-annosten pakkaamisessa ja kuljetuksessa.

3. Lue tulokset Laskuri-vélilehdelta.

3.1.

Tulokset ovat taulukko- ja kuvaajamuodossa. Taulukon tulokset ovat sarakkeessa P. Sarakkeessa O on
Lahtooletukset-vélilehdelle kirjattujen lahtotietojen perusteella muodostetut oletukset. Sarakkeessa
Q on muutosprosentti. Kuvaajista nahdaan paastot ja paastojen jakauma. Kaaviokuvaajat esitetdan
my0s ruoan kanssa ja ilman ruokaa. Tuloskaaviot ja -kuvaajat ndyttavat hiilijalanjaljen (KHK-paastot =
kasvihuonekaasupaastot) vuodessa yksikdssa tCO,-ekv/a.

Esimerkkilasku

Esimerkkilasku on Turun kaupungin ruokapalveluiden hiilijalanjalkilaskenta, joka on valmiina ladattavassa olevassa
laskentatydkalussa. Laskenta ja laskennan tulokset on selitetty Turun ruokapalveluiden hiilijalanjaljen
vahentdaminen -raportissa:

https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/turun_ruokapalveluiden_hiilijalanjaljen_vahentaminen.pdf.
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